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Stworzony zostal z mysla o mieszkancach Warszawy, aby ulatwic im codzienne zycie w stolicy. Na biezaco

dostarcza informacji z roznych obszarow zycia miasta. Mieszkaniec moze wybrac 

PRZYKLADOWA PLAKIETKA I PANEL Z NUMEREM IDENTYFIKACYJNYM Czterocyfrowy numer

identyfikacyjny moze byc umieszczony na tabliczce w ksztalcie rombu lub na pomaranczowym 

Szafy o wytrzymalosci ogniowej do 15 minut, posiadaja wszystkie niezbedne funkcjonalnosci do skladowania

substancji latwopalnych m . wanne 

Do akcji ratowniczej dopuszcza sie strazaka, ktory ukonczyl szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny

sluz-by, posiada wazne zaswiadczenie lekarskie o zdolnosci do pelnienia sluzby oraz 

Nauczyciel proponuje grupie uczniow (chetnych), aby odbyli wizyte w Pogotowiu Ratunkowym w celu

zdobycia informacji na temat zasad przenoszenia poszkodowanych bez uzycia noszy (zalacznik 1).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 lipca 1992 r. w sprawie zakresu i trybu korzystania z praw przez

kierujacego dzialaniem ratowniczym Dz.U. 1992 poz. 

"Chwyt Rauteka" to jeden z podstawowych i najczesciej stosowanych chwytow ratowniczych. Wykorzystuje

sie go w momencie, kiedy poszkodowany wymaga natychmiastowej ewakuacji z miejsca wypadku.

W niedziele o godzinie 14:35 do centrali TOPR zadzwonil turysta z informacja, ze znajduje sie w rejonie

Malego Giewontu. Wszedl w trudny teren i 
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* W przypadku wspolistniejacego podejrzenia obrazenia glowy lub odcinka szyjnego kregoslupa o ile

poszkodowany zostal unieruchomiony na noszach i nie wystepuja objawy wstrzasu 

Nie nalezy podejmowac akcji ratunkowej, jesli istnieje realne zagrozenie dla swiadkow zdarzenia (np.

wybuchem). Nalezy pamietac, ze trudniej jest ratowac dwie osoby niz jedna - z jednej ofiary i 
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